COURSE A PIED

TRAIL | 3¢ étape du WITT 3 Lans-en-Vercors (16 km)

Barbier et Caucal s'imposent

I
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La Chamberienne Aurélie Caucal s'impose sur 16km du Sibo Trail de
Lans en Vercors devant le grenobloise Pauline Chanavat @Alex Garin

La 3 manche du Winter Trail
Tour, une tournée originale de
trails blanc disputés en semi-
nocturne sur différents massifs
de larégion.

I était au tour de la station
d'entrée du plateau du
Vercors de recevoir pour la se-
conde fois les traileurs enga-
gés soit sur le 8 km soit le 16
km. Silvere Bonnet, organisa-
teur de l'événement, a ses ha-
bitués, des coureurs fideles a
chaque rendez-vous des Sibo
Trail. Ainsi Barbier et Allou-
che, et Caucal chez les féemini-
nes ont dominé sur le 16km,
alors que Amiot et Mugnier se
sont imposés sur le 8km.

Une neige fraichement tom-
bée, un soleil radieux leve jus-
te pour l'occasion, des paysa-
ges nordiques a souhait et

avec en prime un coucher de
soleil magnifique sur le pla-
teau du Vercors. Les convives
étaient combles pour ce 3eme
opus des Sibo Trails. Sur le
16km, la densité est un peu
moins forte que d'habitude,
laissant 1'échappée se creuser
avec les deux amis Greno-
blois, l'athlete Benjamin Al-
louche et I'ancien nageur de
N2 Thomas Barbier. Finale-
ment les deux comperes n'ont
pas réussi a se semer, prefé-
rant franchir ensemble la ligne
d'arrivee en jouant a saute
mouton apres avoir realise
quelques figures de style au
passage du premier tour. Ju-
lien Goyer du Sibo Team — La
Sportiva compléte le podium
apres avoir fait cavalier seuldu
débutala fin.

Chez les filles, la sociétaire
de Chambéry Triathlon et

membre du Sibo Team — La
Sportiva, Aurélie Caucal a
réussi non sans mal a sauver
son titre de 1'an dernier. «
Deux tours, deux ambiances
differentes. C'etait splendide
la premiere fois avec le cou-
chant mais pas mal non plus
de nuit, j'ai bien apprecie »
confie la chambérienne qui a
du s'employer face a la greno-
bloise Pauline Chanavat qui
courait sur sestalons, deux mi-
nutes seulement séparant les
deux jeunes femmes a l'arri-
vée. Marlene Thierry comple-
te le podium peu apres en
2h03".

8 km : Amiot dominateur

Sur le parcours de 8 km, pour
ceux qui ont préféré ne courir
qu'une boucle plutét que
deux, profitant ainsi du soleil
tout du long, sans vraiment
avoir besoin d'utiliser leur
lampe frontale, Benoit Amiota
survole l'épreuve en 46" de-
vant Pierre Olivier Collin et
Genest Reboud. Chez les
filles, on retrouve encore une
habitueée des Sibo Trails avec
Peggy Munier, elle aussi de
Chambery Triathlon, et qui ne
cesse d'enchainer les bons re-
sultats cet hiver. En 58'32 elle
s'impose de peu devant Cecile
Echinger, du Sibo Team - La
Sportiva et Sophie Montjaux.
Prochaine et demiere étape
avec le trail blanc de
Chamrousse le dimanche 1°
avrila 18h.
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