TRIATHLON

4° TRIATHLON D’AIX-LES-BAINS | Dimanche (départ du M a 11 h 30)

Chambery sera en force

Dimanche le traditionnel triath-
lon d'Aix les bains reprendra
ses droits sur le magnifique
site de la plage d'Aix-les-Bains.

prés des années sur l'espla-
nade, I'épreuve M organisée
par le club d'Aix Savoie triath-
lon offre aux 1000 triathlétes en-
gagés un décor paradisiaque
pour la pratique de leur sport
favori. Pour passer la ligne d'ar-
nvée, il leur faudra d'abord na-
ger la distance de 1500m sur un
parcours rectangulaire dans les
eaux turquoise du plus grand
lac naturel de France. Ensuite
place au cyclisme avec le feu
parcours d'il y a deux ans, un
aller retour jusqu'au belvédére
du col du chat. De quoi faire la
part belle aux grimpeurs. Laissé
pour compte l'an dernier a cau-
se des travaux du tunnel du
chat, les tnathlétes retrouveront
pour cette 14éme édition les
vues plongeantes sur Bourdeau
et la partie sud du lac. Et pour
terminer, un retour express a
plat pour les rouleurs avant
d'embrayer sur le rapide et jol
circuit de 10km pédestre.
L'an dernier, le valentinois
Audric Lambolez I'avait empor-
té en 1h54'13 chez les hommes
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Virginie Lemay du TMT qui a réalisé le doublé a 5t Pierre d'Albigny sur le S et le XS reviendra dimanche a Aix

pour défendre son titre. Photo A CARN

devant I'ardéchois Hervé Fau-
re. Chez les femmes, Virginie
Lemay avait une nouvelle fois
dominé ses concurrentes en
2h12'43. Cette année nous re-
trouverons les habitués de
I'épreuve aixoise avec de gros-
ses armadas des clubs régio-
naux. En force, le club chambé-
rien envoie le gros de ses trou-

pes avec l'ensemble de sa
section Elite aujourd'hui enga-
gée sur le circuit du Champion-
nat de France D2 de triathlon.

Saint-Pierre-sur-Mer

dans le viseur
Malheureux samedi dernier a
St Pierre, ils auront & coeur d'ef-
facer leur mauvaise cette erreur

de parcours par une bonne
prestation sur leur territoire,
afin de préparer la finale de D2
de St Pierre sur Mer. IIs seront
tousla ou presque avecles Theo
Dupras, Bastien Copetti, Julien
Coudert, Téo Katgely, Sylvain
Lingen, Théo Lachat, Thomas
Leboucher, Paul Ménard, Jo-
han Rodrigueze, ou Damien

Whit. Face a eux, nous retrou-
verons |'écurie du TMT avecles
inusables Philippe Dupont, An-
thony Vernagallo, Christophe
Boudin et le costaud Enzo Fi-
cheux. Ainsi que de nombreux
clubs lyonnais comme ['Asvel,
Rillieux, Oullins ou Mach3.
Chez les féminines la pen-
sionnaire du TMT Virginie Le-
may s'élancera dés 11h30 pour
défendre son fitre. Nathalie
Peillex d'AST va tout faire pour
chatouiller la haut-savoyarde
sur ses terres. On devrait aussi
compter sur les chambériennes
Caroline Burgod et Léa Level,
bien placées sur l'épreuve D3
de St Pierre d'Albigny.
Alexandre GARIN

PLUS D’'INFORMATIONS :
https://triathlon-
aixleshains.com/WordPress3/

LE PROGRAMME. Triathlon M -
Départ 11 h 30. Natation 1500m -
\Elo 46.4 krm — Course a pied
10.2 km.

LES CHIFFRES.

900 indviduels — 50 équipas (de 2
ou 3 relayeurs) .

11 h30: Vague féminine. 11 h 40
:Vlague asculine. 11 h 50 : Vague
relais. 14 h : amvée du premier
concurrent.



