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REGLEMENTATION SPORTIVE - AIRE DE TRANSITION
AVANT LE DEPART

FEDERATION
FRANCAISE DE

TRIATHLON

Je me presente aux arbitres AVEG : Jelaisse a IIIIIII emnlacement UNIQUEMENT :

LE CASQUE ATTACHE ~ MESAFFAIRES DE COURSES
LE DOSSARD ATTACHE EN 3 POINTS MINIMUM * MON 2EME DOSSARD
ETIQUETTEDEVELD PROTEGER LES
= P EKTREMITES
SYSTEME DE FHEINAGE VELO A 2 ROUES MO
. PAmRoUE PAR LA FORCE MUSCULRIRE
DU CONCURRENT

&= ' -

Prendre son
materiel

Ranger a son
emplacement

Se déplacer vers la
sortie

Se déplacer vers
I'emplacement

Poser / prendre Se déplacer vers la
son matériel sortie

+» Déplacement a e Descendre avant la |

+ Chaussures en * Prendre et mettre : :

Duathlon le casque pl?(.j . Illjgénelaciee::-:-es;]ct:eénte ¢ Déposer le vélo e Placer le dossard

« Utiliser les pieg correctement a devant, au dessus
T * Mettre le dossard [ ' :

« Combinaison, derriere couloirs ] o Utiliser les couloirs I'emplacement de la taille

bonnet, lunette * Monter sur le vélo NE PAS « Déposer le casque « Utiliser les couloirs

» Prendre son vélo apres la ligne de DETACHER LE
VRN \_ montée CASQUE = y ¥ Y
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